Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Гостищевская средняя общеобразовательная школа Яковлевского района Белгородской области»
МАРШРУТ

ОДНОДНЕВНОГО ПОХОДА ВЫХОДНОГО ДНЯ
ПО ЯКОВЛЕВСКОМУ РАЙОНУ
ГОСТИЩЕВСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ






Выполнила: Николаева Александра Юрьевна,






классный руководитель 6 – А класса





МОУ «Гостищевская средняя 

                                                   общеобразовательная школа Яковлевского

                                                   района Белгородской области»
Гостищево, 2011

Содержание

1. Паспорт маршрута……………………………………………………….3
2. Техническое описание…………………………………………………..5
3. Картографический материал……………………………………………7
4. Краеведческое описание………………………………………………...8
5. Памятка участнику похода……………………………………………..12
6. Итоги похода…………………………………………………………….13
7. Рекомендации……………………………………………………………14
8. Библиографический список…………………………………………….15
Паспорт маршрута
1. Наименование организации, разработавшей маршрут: МОУ «Гостищевская средняя общеобразовательная школа»
2. Автор маршрута: классный руководитель Николаева Александра Юрьевна
3. Название туристского маршрута: Святые источники Гостищевского поселения.
4. Общие сведения о маршруте:

· вид туризма: пешеходный
· вид похода: поход выходного дня

· продолжительность: 1 день
· протяжённость, км: 3,1 км (пеший ход); 27 км. (автобус).
· возраст учащихся: 11-13 лет
5. Район похода: Яковлевский район, Гостищевское поселение
6. Подробная нитка маршрута: с. Гостищево - х. Дружный– с. Крюково - с. Сажное - с. Гостищево.
 7. Варианты подъезда и отъезда:

Подъезд: Школьный автобус доставляет учащихся до пункта назначения (при въезде в населенный пункт), далее следует пеший ход непосредственно до каждого Святого Источника в заданном населенном пункте.
Отъезд: из каждого населенного пункта автобус доставляет учащихся до следующей точки назначения, конечным маршрутом является отъезд из с. Сажное до с. Гостищево.
8. Аварийные выходы с маршрута: с. Вислое; ст.Сажное
9. График движения:

	Дни пути
	Участок пути
	Протя-жённость,

км
	Чистое ходовое время, час
	Способ передвижения

	
	
	автобус
	пеший ход
	
	

	1 

день
	с. Гостищево - х. Дружный
	6 км.
	2 км.
	40 мин.
	Автобус;

пеший ход

	
	х. Дружный – с. Крюково
	12 км.
	400 м.
	10 мин.
	Автобус;

пеший ход

	
	с. Крюково – с. Сажное
	9 км.
	700 м.
	18 мин.
	Автобус;

пеший ход

	отъезд
	с. Сажное - с. Гостищево.


	12 км.
	
	
	автобус


Техническое описание
с. Гостищево - х. Дружный– с. Крюково - с. Сажное –

 с. Гостищево.
(Протяженность-42,1 км., ходовое время-1,8часа)
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11.10.11 – 13.00 вся группа в составе 12 человек (2 сопровождающих) отправилась из места назначения МОУ «Гостищевская СОШ» в х. Дружный на школьном автобусе. В   13.20 при въезде в хутор мы вышли из автобуса и отправились к Святому Источнику, расположенному между с. Вислое и х. Дружный. Дорога на автобусе заняла 20 минут, протяженностью 6 км., по пути учащиеся активно участвовали в беседе на тему святые источники, задавали интересующие их вопросы и с нетерпением ждали приезда. По проселочной дороге мы направились прямо к Святому источнику (1 км.-20 мин.). по пути ребята рассматривали природу, окружающую их, мы проходили мимо лесного массива, небольшой речки, которая является местом для купания. Многие взяли с собой пустые бутылки, чтобы набрать святой воды из источников. В 13.40 мы были на месте. Ребята были удивлены чистотой и вкусом воды, пытались пройти вглубь леса, чтобы узнать откуда она течет…; сразу «выстроились» в очередь, чтобы наполнить свои бутылки. Мы провели беседу на тему защиты природы, охраны и бережного отношения к родникам  и другим источникам водных ресурсов. 

14.10 направление к автобусу (1 км.-20 мин.)                        
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Отъезд в с. Крюково в 14.30 – 12 км. - 35   мин. Прибытие в 15.05. В с. Крюково святой колодец находится рядом с церковью, которая до недавнего времени была единственной в поселении. Колодец расположен практически в начале села, поэтому дорога к нему заняла всего 2 мин. Ребята не ожидали увидеть Святой источник в виде белого колодца с голубой крышей, напоминающей купол, напротив которого стоит церковь такого же небесно-голубого цвета. Учащиеся прослушали рассказ о том, что на Руси родниковую воду берегли, строили для родников колодцы, часто очищали. А прохожий всегда мог попить ледяной водицы из ковша, оставленного у родника. Вода в родниках очень холодная, но, говорят в народе, даже окатившись ею зимой в мороз не заболеешь, наоборот - силы и здоровья прибавится.
15.30 Отправление в с. Сажное. Протяженность 9 км., ходовое время 5 минут. 
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Прибытие в 16.00. До родника добирались пешим ходом. Родник находится возле речки. Природа очень красивая, дикая, не тронутая человеком. По мерам предосторожности детям не разрешалось близко подходить к воде. Сам родник находится внизу дороги, к нему надо спуститься по оврагу.
В каждом из Святых Источников ребята набирали воду, получали информацию о происхождении источников, родников и с религиозной и с географической точек зрения. Места очень живописные, много мелких ручейков
16.30 Отъезд в с. Гостищево в МОУ «Гостищевская СОШ»
Заключительным этапом похода являлась беседа с учащимися, подведение итогов, выполнение заданий, рефлексия.
Картографический материал
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Маршрут туристского похода изображен на крупномасштабной карте, в формате А 3. Указана подробная нитка маршрута, направление движения автобуса, а также движение пешим ходом; указаны места положения пунктов медицинского обслуживания, места автобусных остановок, ж/д переездов, лесные и жилые массивы. 

Имеются графические обозначения всех объектов, расположенных на карте: храм, Святые источники, мосты, дачи, дома, населенные пункты, расстояние между пунктами назначения. 
Краеведческое описание.
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Живи, родник!

Живи, родник,
Пои нас век от века, 
Одаривай водою ледяною, 
Одаривай здоровьем человека!

Живи, родник!
Как встарь звени, играя,
По камушкам стекая в ручеек,
В Крещенье счастье освящая!

Глотни от бодрости,
От силы, Русь святая!
Живи, родник!
Живи, вода живая!

В настоящее время Белгородская область является уникальным, динамично развивающимся регионом, на территории которого расположено множество объектов, способных привлечь внимание учащихся. При выборе темы похода мы основывались на следующие поставленные цели и задачи перед нами:

· Приобщение учащихся к природе 
· Воспитание уважительного отношения к Малой Родине

· Расширение знаний учащихся о местных достопримечательностях, о важных объектах Яковлевского района

· Популяризация туристско-краеведческой деятельности

В Яковлевском районе по сведениям предоставленным администрацией района находиться 80 облагороженных родников - источников нецентрализованного водоснабжения. Территория Гостищевского поселения включает в себя следующие: х. Дружный, с. Крюково, с. Рождественка, с. Сажное, а также много других на соседних территориях: с. Кривцово, с. Верхний Ольшанец. Нами были выбраны Святые источники х. Дружный, с. Крюково, с. Сажное.
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Каждый хотя бы раз в жизни пил воду из родника. В старину существовало поверие, что, напившись родниковой воды человек способен почерпнуть силу самой земли. По общепринятому определению, естественный выход подземных вод на поверхность – это родник, ключ или источник. 

Родники, своего рода показатель экологического состояния того места, в котором они находятся. По новому вплотную заинтересовались родниками уже в 2000-х годах, их стали обустраивать не только архитектурно-эстетически, но и с целью обеспечения санитарных и гигиенических требований. Не стоит забывать, что родники имеют огромное значение для поддержания водного баланса других поверхностных источников. Некоторые из источников представляют собой уникальную природную ценность, кроме того это объекты пристального внимания ученных, многие из них имеют значение как памятники природы. К тому же при возникновении чрезвычайной ситуации, родники часто единственный источник питьевой воды. Настоящая же родниковая вода зарекомендовала себя как вода, обладающая целебными свойствами. Такая вода дарит нам чистую энергию самой природы.

Почему же многие родники называются Святыми источниками?
По преданию, на местах пребывания церквей или Святых появлялись источники, либо вырытые, либо чудесным образом изведенные из земли. Поистине, сокровищем земель являются родниковые озера и чистые источники. Вкусная [image: image28.jpg]


и полезная вода из святого источника была в особом почитании у жителей. Ее хранили в каждом доме, она долго не портилась, ею умывались, принимали как святыню и добавляли в простую воду. В советское время для многих неверующих людей эта замечательная вода из святого места была удивительной загадкой. Помогала вода особенно при болезнях ног снимала усталость, залечивала раны, врачевала тайные недуги. Многие обливались холодной водой из источника. На дне источника люди оставляли монетки, литые иконки, крестики. 
Сегодня, для того чтобы источник стал Святым требуется его освятить Священнослужителем и люди по сей день набирают «святую» воду и хранят ее и верят в ее чудодейственные свойства, верят в исцеление. Народные предания повествуют, что таких источников существует много. В нашем районе родники и колодцы не так давно стали называться Святыми источниками (1997-2000г.г.), однако, каждый из них пользуется популярностью местного населения.

Что же такое родник? Откуда берется вода из-под земли?

Родник. Вслушайтесь в однокоренные слова- Родина, родной, родимый... Русские люди всегда умели называть обычные явления и понятия просто и живописно, выражая суть и эмоциональное отношение. Это небольшая струя воды, выбивающаяся из-под земли. Сама родная земля- матушка дарит людям свежесть, бодрость, здоровье. Ведь вода в родниках всегда чистая, освежающехолодная и полезная. На Руси родниковую воду берегли, строили для родников колодцы, часто очищали. А прохожий всегда мог попить ледяной водицы из ковша, оставленного у родника. Вода в родниках очень холодная, но, говорят в народе, даже окатившись ею зимой в мороз не заболеешь, наоборот - силы и здоровья прибавится.

Вода, которая вытекает из родников, когда-то выпала в виде дождя. Дождевая вода впитывается в землю и проникает в скальный грунт по трещинам. Конечно, часть воды остается у поверхности и испаряется в воздух, а также поглощается растениями через их корневую систему. [image: image29.jpg]



Остальная вода под воздействием силы тяжести опускается вниз настолько, насколько позволяет скальный грунт. Глубоко под землей на различной глубине имеются участки, где все пустоты скального грунта заполнены водой. Такие участки называют «зоной подземных вод». Верхний уровень таких вод называют «уровень воды». 
Родник образуется тогда, когда для воды находится естественное отверстие в земле, расположенное ниже уровня этого слоя воды. Вот почему многие родники расположены в долинах или в других низких местах. Грунтовые воды вытекают через родники по скальным пустотам по дну или по склонам подобных низин. Родник тоже подчиняется силе тяжести: вода течет сверху вниз. 

Памятка участнику похода

Польза родниковой воды. Почему воду из родника пить полезно

· Родниковая вода не хлорируется, не озонируется, в нее не добавляют различные присадки и добавки

· Естественная фильтрация слоями грунта позволяет ей полностью сохранить свои природные свойства

· Родниковая вода насыщена кислородом

· Родниковую воду не нужно подвергать кипячению, она «живая».
· Минусы воды из родника

· Часто из под земли бьет лишь слабая струйка [image: image30.jpg]



· Расположение родников в оврагах или низинах.

Качество воды в 
родниках
На территории нашей необъятной Родины располагается огромное количество родников и источников. Вода из этих источников обладает целебными свойствами. Если природные явления делают воду в роднике для питья непригодной в течении некоторого времени, то соседство промышленных предприятий и свалок бытовых отходов делают ее не пригодной для питья в принципе.

Не возможно себе представить чистый родник в центре города или рядом с «химкомбинатом», а вот родники в лесопарковых зонах и лесных массивах, с каждым глотком воды наполнят ваш организм исключительно полезной живой водицей. Многие родники стали основой для создания вокруг них санаторно-курортных зон, ведь многие подземные источники в избытке несут с собой полезные минеральные вещества.
Помочь роднику - значит, помочь своему здоровью, помочь родной земле сохранить свои природные богатства, наши богатства!!!
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Итоги похода

В конце похода учащиеся собрались в своем кабинете в школе, поделились впечатлениями. Было предложено составить на доске цветную схему того, как и почему появляется вода из-под земли, с данным заданием они справились отлично!

С учащимися были проведены заключительные задания на тему Святые источники Гостищевского поселения:

	№
	Вопрос

	1. 
	Сколько источников питьевой воды в Яковлевском районе?

	2. 
	Что такое Святой источник?

	3. 
	Какими свойствами обладает Святой источник?

	4. 
	Как мы можем помочь роднику?

	5. 
	Какие пословицы, поговорки, стихотворения вы знаете о родниках?

	6. 
	Какие Святые источники вы знаете? Побывали?

	7. 
	Что понравилось/не понравилось?


 Рекомендации
· Район путешествия является очень познавательным с точки зрения ознакомления с природой и бытом местных жителей. Можно продлить маршрут, посещая и другие места расположения Святых источников. В каждом населенном пункте имеется магазины и пункты медицинской помощи. 

· При составлении графика движения следует обратить внимание на то, что практически все источники воды находятся возле проезжей части, поэтому нужно четко обговорить с учащимися технику безопасности и меры предосторожности пребывания возле автодороги.

· Руководителю желательно предварительно проинформировать группу о правилах поведения в общественных местах.

· Следует взять с собой средства от насекомых и комаров, т.к. места отличаются повышенной влажностью, что как известно, является местом «дислакации» насекомых.

· Самый интересный участок похода – х. Дружный, там «царит» тишина и покой, есть открытый доступ к воде.
· Дорога к населенным пунктам асфальтированная, поэтому проблем с доставкой участников нет.
· Можно взять с собой продукты питания
· По пути следования следует выучить с учащимися походные песни на предложенную тематику, это поднимает настроение во время следования в автобусе.
· Ребятам очень понравилось, они сами искали наиболее красивые места, фотографировались на память, пили воду, умывались и отнеслись к мероприятию  со всей серьезностью.
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ЗАЯВКА

на участие в районном конкурсе маршрутов туристических походов

по Белгородской области с учащимися образовательных учреждений

«С рюкзаком по всей стороне»,

посвященном Году российской космонавтики

1. Территория с.Гостищево
2. Организация Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гостищевская средняя общеобразовательная школа»
3. Контактный телефон организации 8 (47244)63-1-67
4. Вид туристского похода пешеходный
5. ФИО автора Николаева Александра Юрьевна
6. Должность руководителя Классный руководитель
Руководитель направляющей организации Золотова Татьяна Николаевна
Печать

Гидрологический заказник - болото с рощей ольхи и незамерзающим родником в пойме р. Липовый Донец - расположен между х. Непхаево и с. Вислое. Здесь представлена система как минимум из 10 родников, вытекающих из мелового склона. В непосредственной близости от родника нахо​дится старица.

 

Местоположение

Категория объекта

особо охраняемая природная территория
Тип объекта*

государственный природный заказник
Подтип объекта

уникальная роща
Дата образования

1991

Тематический статус

гидрологический

Статус территории

действующий регионального значения

Общая площадь (га)

10.000

Источники информации 

Карта
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Ближайшая река, протекающая в 6 км от села, называется Липовый Донец и является правым притоком реки Северский Донец.
 Территория села Гостищево представляет сильно расчлененную пологохолмистую равнину, изрезанную оврагами. 
Поверхность почвы представлена черноземным слоем от 15 до 70 см, пригодным для ведения огородничества и садоводства.
На территории Гостищевского сельского поселения выявлены богатые залежи железной руды. Из полезных ископаемых нерудного происхождения на территории округа имеются мел, пески, глина.
Растительность представлена лесными урочищами гослесфонда, преимущественно лиственных пород, фруктовыми деревьями, разнотравьем лесных и степных видов на территории всего Гостищевского сельского округа.
Лесные массивы имеют противоэрозийное, водоохранное и рекреационное значение.[image: image32.jpg]



На территории Гостищевского сельского поселения располагается Гостищевское лесничество. Площадь лесничества расположена на территории двух районов - Яковлевского и Белгородского, а на территории Гостищевского сельского поселения находится самое большое урочище лесничества – Ямская дача, площадью 1147 га. Леса, расположенные на территории лесничества, относятся к лесопарковой зоне. Преобладающими насаждениями являются дубовые, их средний возраст которых 60 – 65 лет. За последние 20 лет появились на территории лесничества и сосновые насаждения.
Богаты наши леса и дикими животными. В лесах много кабанов, завезены пятнистые олени, имеются лоси, на опушках леса расселились сурки-байбаки. В сосновых насаждениях появились и размножаются белки. В лесах много лекарственных трав, ягод, имеются заросли шиповника, терна, боярышника. В дождливые летние месяцы растет много грибов: подберезовиков, подосиновиков, груздей, опят, маслят, встречаются белые грибы.
Церковь. Действует.   
Год постройки: Дата постройки неизвестна.
Адрес: 

309050, Белгородская обл., Яковлевский район, с. Гостищево, ул. Советская, 16

.
Координаты: 50.775655,36.651753

КАПТАЖ РОДНИКОВ
Встречаются родники в виде безнапорных нисходящих ключей или напорных вод, восходящих ключом. Чаще всего ключевая вода характеризуется хорошим качеством и вкусом, соответственно может использоваться для хозяйственно-бытовых нужд.
Забор воды восходящего ключа производят с помощью устройства специальных каптажных камер с приемом воды через нижнюю часть камеры (рис. 1). Эти камеры могут обеспечить накопление воды, нужное для хозяйственных и бытовых нужд. Чтобы увеличить водоприемную поверхность необходимо выполнить каптаж в виде горизонтальных водозаборов, изготовленных из железобетонных, бетонных или керамических труб. В этом случае забор воды производит через дно каптажной камеры, для этого в днище каптажной камеры прорезывают круглые или щелевые отверстия. Водозабор требуется закрывать глиняной подушкой во избежание загрязнения поверхностными стоками. Чтобы избежать вымывания водой частиц грунта, водозаборы обсыпают фильтрующей песчано-гравийной загрузкой.
Чтобы каптажной камеры не переполнялась, сооружают переливную трубу, у которой диаметр рассчитывают с учетом наибольшего дебита родника, а на конце переливной трубы устанавливают водоприемную воронку. Чтобы освободить родниковую воду от взвесей накопительную камеру перегораживают, при этом устраивают два отделения, первое служит для отстоя воды, второе - для забора воды насосом. При этом накопитель каптажной камеры перекрывают железобетонной плитой, вокруг же сооружают  отмостку. 
Рис. 1. Каптаж восходящего родника:
1 - плита перекрытия; 2 - глиняный замок; 3 - скобы; 4 - кладка; 5 - вентиляционная труба; 6 - переливная труба; 7 - водозаборная труба; 8 - вентиль; 9 - фильтр; 10 - обратный гравийный фильтр; 11 - бетонное кольцо; 12 - слив с пробкой; 13 - водоносный слой; 14 - водоотводная канава; 15 - фундамент;
16- накопитель; 17 - отмостка
На зимний период камеру утепляют с устройством вытяжной трубы, у которой на конце устанавливают колпак с сеткой, а горловину камеры закрывают съемной крышкой. Не плохо, если вокруг камеры установят павильон, а территория вокруг огородят. Периодически камеру необходимо осматривать, очищать и дезинфицировать.
Рис. 2. Каптаж нисходящего родника:
1 - водотводной желоб; 2 - гидроизоляция; 3 - плита перекрытия; 4 - дренаж; 5 - водоносный слой; 6 - гравийный фильтр; 7 - бетонное основание; 8 - водозаборная труба; 9 - переливная труба; 10- скобы; 11 - вентиляционная труба; 12 - фильтр водозабора
Из нисходящего ключа забор воды выполняется по той же системе, только отверстия устраивают не в днище, а в стенах каптажной камеры (рис. 2).
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